           Здоровьесберегающее профильное обучение.
Главная цель любого ОУ – обеспечить качественное образование обучающегося. И все инновационные поиски любого ОУ направлены именно на достижение этой цели. Но что такое качественное образование?  Как следует трактовать и понимать это в свете современной ситуации в обществе, с позиций основных нормативных документов, определяющих задачи и перспективы развития образования  на ближайшее время? 

Качественное образование – сложная категория, которую по-разному оценивают педагоги, психологи, социум (иногда весьма спорно  и противоречиво). В это понятие педагог вкладывает, скорее, развитие когнитивной сферы ученика, психолог- аффективной, ну а социум(понимаем как потенциальный работодатель) оценит образование выпускника видимо с позиции развития его конативной сферы, его волевых, деятельностных качеств.
Основные современные государственные  документы, определяющие направления развития образования, такие как ФЦПРО на 2011-2015гг, ФЦРПО на 2013-2020гг, определяют новую парадигму  образования на современном этапе развития общества. С точки зрения новой парадигмы, качественное  образование – это то образование, которое обеспечивает достижение социальной успешности, направлено на достижение профессионального и социального благополучия человека.
А как оценивает это понятие заказчик (т.е. родитель ученика), сам потребитель (т.е. ученик)? С их точки зрения оно  должно отвечать двум основным параметрам:
- оно должно быть дешево (родителя и учащиеся не готовы сегодня тратить на образование много  сил, времени и денег);
- оно должно быть надежно (т.е.  обеспечить успех человека).

Таким образом, знания из категории абсолютной и общекультурной ценности  переходит в категорию ценности прикладного характера. И это, видимо, совершенно оправдано в современном  быстро меняющемся обществе. 

Мы не раз обращали свое внимание на жесткое противоречие между объемом накопленных человечеством знаний  и его физиологическими возможностями. Каков же выход из этого противоречия?
 Образование, по-прежнему, должно соответствовать уровню развития общества,  точнее даже несколько опережать его, но оно не должно быть энергозатратным, оно должно стать энергосберегающим.
Наш опыт в этом вопросе тоже имеет свою историю.

1 шаг – это переход к профильному образованию (ПО). Наша модель ПО имеет историю уже 16 лет (с 1996г). За это время  она перетерпела множество  изменений  и была подробно представлена в августе этого года на педагогическом совете.

Несомненно она направлена на решение главного противоречия путем определения индивидуальной образовательной  траектории  ученика на старшей ступени в том направлении, которое будет составлять его дальнейший профессиональный интерес.
2 шаг – переход к здоровьесберегающему обучению.

 Сегодня я  хочу представить организацию здоровьесберегающего обучения в МБОУ лицее №7 и доказать его абсолютную необходимость для реализации ПО и обеспечения возможности получения качественного образования.
(Демонстрация презентации по теме «Организация здоровьесберегающего пространства в МБОУ лицее №7»)
